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Jeux Dramatiques
Wendepunkte im Jahreskreislauf

Urtheater - Ausdrucksspiel fir Frauen & Ménner

Intensives und erlebnisreiches freies Theaterspiel fir alle, die sich mit Kérper, Gestik, Mimik und
Stimme aber ohne gesprochene Sprache auf das Wesentliche einlassen wollen.

Mit den Jeux gehen wir direkte Wege zu unserem Mensch- und Sosein und kénnen ungeahnte
Facetten an uns entdecken. Die Jeux stérken Selbstwert und Selbstwahrnehmung.

Die Themenschwerpunkte orientieren sich an den Jahreszeiten und dem Lauf des Lebens.

Texte wie ,Von guten Méchten” von Bonhoeffer bilden unsere Geschichten. Gedichte und eigene
Texte, die wir mit unseren Assoziationen kreativ entwickeln sind unsere Spielthemen.

spielend spielen

Fir diese Form des freien Theaterspiels sind keine Vorkenntnisse oder besondere Talente gefordert.
Wir spielen ohne Auswendiglernen von Text, ohne Leistungsdruck und ohne Regieanweisungen.

Die Spieler/-innen wéhlen sich selbstbestimmt ihre Rolle, die sie sich nach ihrem momentanen
Empfinden und Interesse aussuchen. Dabei sind der Phantasie keine Grenzen gesetzt: neben
menschlichen Figuren, gibt es auch Tiere, Planzen, Elemente, Gefihle, Symbolhaftes,
Phantasiewesen. Vielen bunte Tiicher und Hiite helfen, in eine Rolle zu schliipfen, sind Baumaterial
fir Szenen und Spielplétze.

Die klaren Spielregeln und das strukturierte Vorgehen gewéhren Schutz und Freiraum fir jeden
Mitspieler/-in. So kann jede und jeder seinen Platz und seinen individuellen Ausdruck finden.

Bitte, mitbringen: Socken, eine Kleinigkeit fir unser gemeinsames Mittagsbuffet in der Pause;
Wasser/Tee ist dal

Neben den Spielerfahrenen, sind Frauen und Ménner, die gerne die Methode Jeux Dramatiques
kennen lernen und vertiefen méchten, ausdriicklich willkommen!

Keine Angst, beim Spielen hat jedeR die gleichen Chancen!
Jeux Dramatiques - Wendepunkte im Jahreskreislauf
kurs JD2011 Jeux Dramatiques fir Frauen und Ménner

SO 09.10.2011 - Fulle JD1011
SO 18.12.2011 - ,Von guten Méchten” JD1211

termin sonntags 11.00 h - 16.00 h inkl. Pause
09.10./18.12.11

gebihr Kurs pro Tagesworkshop 50 €

ort atelier fir stimme & spiel | rennweg 17 | 90489 niirnberg

zuriickgesetztes gelbes Haus, Eingang im Hof, U2/ Straba 9 ,Rennweg”

Bitte, schriftliche Anmeldung!
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