koerper
atem
stimme

)

STIMMLUST - singen, was da ist!

Improvisationskurse fir Frauen & Ménner

Mit der eigenen Stimme auf Entdeckungsreise gehen!

Einfach los singen, die eigene Stimme entdecken, mit anderen gemeinsam Circlesongs singen - das
alles nur mit Stimme pur!

Diese urspriingliche Form des Singens ist belebend, eréffnet neue musikalische und stimmliche
Erfahrungen. In allen Kulturen und Religionen der Welt gibt es Kreisgeséinge oder Circlesongs.

Dieser Kurs vermittelt verschiedene Grundlagen fiir Improvisationsspiele, rhythmische und
musikalische Elemente in einfacher und fiir alle verstéindlicher Form, um einfach los zu singen!

Was kann ich alles mit meiner Stimme machen? Jenseits von ,Gesang” gibt es Téne, Laute,
Gerdusche, Atem.

Verschiedene Ubungen fiir Stimme, Atem und Kérper helfen, wach und beweglich zu sein und sich
aufeinander einzustimmen. Wichtig ist die Freude am Ausprobieren, die Freiheit des eigenen
Ausdrucks und der Spaf3 am gemeinsamen Ténen & Singen!

Willkommen sind Frauen und Ménner, die Lust haben, mit ihrer Stimme zu experimentieren und
dabei mehr von sich selbst und ihrer eigenen Stimme zu erfahren.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, kein Notenlesen, kein Leistungsdruck!

Wir arbeiten in einem Raum mit Teppichboden, bitte Socken o.&. mitbringen und ein Getrénk deiner
Wahl. Wasser/ Tee ist vorhanden!

STIMMLUST - einfach lossingen! Improvisationskurs fir Frauen & Ménner

kurs ST0911 Stimmlust - einfach lossingen!

termin montags 20.00 - 21.30 h jeden 2. und 4. MO im Monat ab 26.09.2011 bis einschl.
26.03.2012, auBer 26.12.2011

gebihr Kurs 12 x, 156 €, Einzelabende 16 € (nach Absprache méglichl)
begrenzte Zahl der Teilnehmerlnnen!

ort atelier fir stimme & spiel | rennweg 17 | 90489 nirnberg

zurickgesetztes gelbes Haus, Eingang im Hof, U2/ Straba 9 ,Rennweg”
anmeldung per anmeldeformular im internet oder per postkarte mit kursnummer/
name/adresse.

1.anmeldung abschicken

2.kursplatzbestétigung mit zahlungsaufforderung abwarten
3.kursgebihr Gberweisen

4.ihr/dein kursplatz ist gebucht!

atelier fir stimme & spiel

antje schulz | rennweg 17 | 90489 niirnberg | fon 0911 9 89 45 84
atelier @koerper-atem-stimme.de | www.koerper-atem-stimme.de




